Meie lasteaias on kasutusel metoodika ,,Kiusamisest vabaks!
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Kohtla-Jarve Lasteaia Lepatriinu Trikitriinu rithm liitus ,,Kiusamisest vabaks
metoodikaga 2015. aasta stigisest. “Kiusamisest vabaks!” on ennetav metoodika,
mille eesmérk on luua tliksteist arvestav ja kaasav suhe nii lasteaia kui ka algklasside
laste vahel. Samuti on metoodika eesmirgiks luua kiusamist ennetav kditumiskultuur,
kus suhtutakse tiksteisesse sallivalt ning austavalt, kus lapsed hoolivad iiksteisest ning
sekkuvad ja kaitsevad kiusamise eest kaaslast, kes seda ise teha ei suuda.

Alates 2007. aastast juhib Save the Children Denmark koostd6s Taani kroonprintsessi
Mary Fondiga Taani lasteaedades ja algklassides ennetavat kiusamisvastast
programmi ,,Kiusamisest vabaks®, milles keskendutakse kiusamise ennetamisele 3-10
aastaste aste seas. Eestis veab Taani eeskujul projekti ,,Kiusamisest vaba lasteaed ja
kool alates 2010. aastast MTU Lastekaitse Liit.

Metoodika tugineb neljale pohivairtusele: sallivus, austus, hoolivus ja julgus. Kuna
kiusamise ennetamine on seotud tihiskonnas vastu voetud kditumisnormide ja suhete
kvaliteediga, on oluline, et neid véartusi sisendataks lastesse voimalikult varakult.
Igapdevases kasvatusprotsessis esineb erinevaid olukordi, mida tuleb tegelike
pOhjusteni joudmiseks lahti mdtestada. Seejuures ongi oluline hea koostoo lasteaia
personali ning lapsevanema vahel, kes toetavad ning aitavad véértustele tuginedes
lastele selgitada kaaslasi austavaid kéitumisviise.

Projekt ,,Kiusamisest vaba lasteaed ja kool on rahastatud Euroopa
Majanduspiirkonna (EMP) toetuste programmi ,,Riskilapsed ja —noored* avatud
taotlusvoorust ,,Kaasamine ja sekkumised haridussiisteemis.

Programmi viivad iiheskoos ellu Haridus- ja Teadusministeerium,
Justiitsministeerium ja Sotsiaalministeerium. Programmi rakendusiiksuseks on Eesti
Noorsootod Keskus ning partneriks Norra Kohalike Omavalitsuste ja Regionaalsete
Omavalitsuste Liit. Eestis on projekti eestvedajaks MTU Lastekaitse Liit.



